
Uitslagen 
Munnikloop 
8 maart 2009 
Purmerend 
afstand: 25 km 
Org: AV Nea Volhardingarding 
 
 
     Jeugd 800 meter 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1     9  Casper Smit               AV Nea Volharding    0:03:13      9  
   2     2  Jesper Lust               AV Nea Volharding    0:03:28      10 
   3     6  Stan Lobles               AV Nea Volharding    0:03:29      6  
   4     5  Jouke de Jong             AV Nea Volharding    0:03:50      6  
   5     4  Annelot Elzinga           AV Nea Volharding    0:03:55      6  
   6     7  Sophie van Assema         AV Nea Volharding    0:04:04      6  
   7     1  Emma van der Heul         AV Nea Volharding    0:04:28      7  
   8     8  Ivar Gordijn              geen                 0:04:33      5  
   9    10  Ties Arensman             geen                 0:04:34      5  
  10     3  Coby de Groot             geen                 0:07:21      3  
 
     Jeugd 1600 meter 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   457  Dion de Winter            AV Nea Volharding    0:06:31      10 
   2   464  Lotte Bart                AV Nea Volharding    0:06:34      11 
   3   458  Heleen de Vreede          AV Nea Volharding    0:06:46      12 
   4   451  Dave Eibrink Jansen       AV Nea Volharding    0:07:11      9  
   5   465  Thomas Arensman           AV Nea Volharding    0:07:36      8  
   6   466  Samantha Kreutz           AV Nea Volharding    0:07:36      10 
   7   459  Camiel van Assema         AV Nea Volharding    0:07:37      9  
   8   450  Maike van Rooijen         AV Nea Volharding    0:07:43      10 
   9   460  Makka                     AV Nea Volharding    0:07:45      10 
  10   455  Job Elzinga               geen                 0:07:52      9  
  11   463  Robin van der Molen       AV Nea Volharding    0:07:56      10 
  12   456  David Konijn              AV Nea Volharding    0:08:03      8  
  13   452  Shevan Nijman             AV Nea Volharding    0:08:30      7  
  14   461  Amber van der Klei        AV Nea Volharding    0:08:33      7  
  15   453  Maaike uit den Boogaard   AV Nea Volharding    0:08:36      8  
  16   462  Linda van der Klei        AV Nea Volharding    0:08:37      7  
  17   454  Milan de Groot            geen                 0:09:08      6  
 
     Trim 5 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1    56  Sander Rietveld           Atos                 0:20:08      49 
   2    55  Tanja de Groot            Atos                 0:20:09      41 
   3    54  Jan Zwemstra              AV Nea Volharding    0:23:04      56 
   4    59  Theo Bosschieter          geen                 0:24:23      43 
   5    53  Jeroen Arensman           AV Nea Volharding    0:27:06      39 
   6    64  v. Willigen               geen                 0:28:06      48 
   7    61  Touria Azzouz             geen                 0:28:47      36 
   8    60  Rachid Salhi              geen                 0:28:52      34 
   9    52  Ellemieke Zaal            geen                 0:29:16      41 
  10    63  E. Wartenberg             Hunzerunners         0:29:57      49 
  11    62  Nico Wartenberh           Hunzerunners         0:30:00      52 
  12    58  Joke de Vries             geen                 0:31:27      60 
  13    57  Ineke van der Hoek        SV Friesland         0:33:54      63 
  14    50  Larry Sadler              Geen                 0:37:17      64 
  15    51  Annabel van der Heul      geen                 0:38:38      38 



 
 
     Trim 10 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   101  Erik Stam                 AV Castricum         0:37:14      41 
   2   121  Robin Schonenberg         Dutch Runners        0:38:09      35 
   3   105  Ronald Gordijn            AV Nea Volharding    0:39:15      44 
   4   100  Marcel Frankfort          Hollandia            0:40:12      48 
   5   114  Frank Ettes               Hollandia            0:41:19      45 
   6   120  Jos Dekker                AV Edam              0:41:35      33 
   7   107  Jan Altorf                geen                 0:41:35      44 
   8   142  Iwan Koster               geen                 0:41:37      31 
   9   113  Luc Boot                  geen                 0:41:57      38 
  10   138  Marco Stenvers            geen                 0:41:58      39 
  11   122  Marco Rol                 Av Nea Volharding    0:42:03      37 
  12   130  Kenneth Sulkers           geen                 0:42:35      24 
  13   115  Jan Punt                  Atos                 0:54:57      43 
  14   112  Francois Rustenburg       geen                 0:45:54      32 
  15   127  Raymond Brand             geen                 0:45:57      31 
  16   126  Eveet Nagel               geen                 0:46:01      31 
  17   131  Arnoud Sulkers            geen                 0:47:14      28 
  18   125  Co Wiskerke               Tas'82               0:47:45      60 
  19   116  Peter Bartels             Atos                 0:48:05      55 
  20   129  Gerard Smak               AV Nea Volharding.   0:48:08      49 
  21   110  Froukje Mijnen            geen                 0:48:13      19 
  22   109  R. Mijnen                 geen                 0:48:20      48 
  23   124  Rene Nieuwenhuyse         geen                 0:48:40      44 
  24   118  Rudy de Jong              geen                 0:48:55      28 
  25   119  John Leeninga             geen                 0:49:02      62 
  26   132  Eddy Veld                 AV Nea Volharding    0:49:08      40 
  27   106  Pauline Meester           Hera                 0:49:19      38 
  28   137  De Leeuw                  geen                 0:49:24      38 
  29   103  Tom van Strijen           geen                 0:50:49      46 
  30   117  Jan Dubbeld               AV Nea Volharding.   0:51:46      72 
  31   134  Ger Koopman               geen                 0:52:46      59 
  32   135  Jaap Sulkers              geen                 0:52:47      56 
  33   140  Vincent Vraudeunt         Loopgr. Hoorn        0:52:55      32 
  34   133  Henri van Wezel           AV Nea Volharding    0:38:28      49 
  35   139  Eelco Osinga              geen                 0:54:13      37 
  36   111  Anton Steevens            geen                 0:54:59      47 
  37   136  Els Spoor                 AV Nea Volharding.   0:57:25      39 
  38   141  Resa Hauwert              Loopgr. Hoorn        0:57:54      35 
  39   102  Nico koning               AV Nea Volharding.   0:58:28      48 
  40   123  Rita Breebaart            Le Champion          0:58:31      45 
  41   128  Lineke de Koning          AV Nea Volharding.   1:02:07      57 
  42   108  Tom Blauwhof              AV Nea Volharding    1:03:24      58 
  43   104  P.Buisman                 Le Champion          1:08:40      62 
 



     Trim 25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   221  Timo Haan                 geen                 1:53:41      47 
   2   230  Douwe Thesing             geen                 1:54:56      55 
   3   228  Albert Bobbeldijk         geen                 1:56:28      41 
   4   227  Gerard Beerepoot          geen                 2:14:19      44 
   5   213  Harmen Tol                geen                 2:20:17      22 
   6   218  Jan Kes                   geen                 2:28:57      25 
 
     Heren Masters 35  25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   215  Ben van der Heul          AV Nea Volharding    1:49:08      42 
   2   216  Edwin Otto                AV Nea Volharding    1:51:46      38 
   3   206  Martijn Mengerink         Loopgr.Hoorn         1:54:45      38 
   4   207  Eric van de Berg          Hollandia            1:54:55      35 
   5   225  Onno van Assema           AV Nea Volharding    1:58:29      43 
   6   202  Dyan van Diepen           AV Zaanland          2:03:12      35 
 
     Heren Masters 45  25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   212  Rob Emmerig               Lycurgus             1:48:15      53 
   2   209  Joris de Wijs             Phanos               1:51:58      48 
   3   201  Jan van Zalinge           vet nederland        1:58:18      53 
   4   208  Egbert Jansen             AV Nea Volharding    1:58:28      52 
   5   210  Rien de Vreede            TVP                  1:58:38      51 
   6   214  Cornelis Groot            AV Nea Volharding    2:14:13      47 
   7   204  Dirk Exalto               loopgr. Hoorn        2:14:51      53 
   8   211  Chiel Grishaver           AV Hollandia         2:21:03      50 
   9   219  Martin Eegerdingk         AV Nea Volharding    2:43:09      48 
 
     Heren Masters 55  25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   231  Hans van Urk              Lycurgus             1:45:33      56 
   2   205  Martin van Vugt           Hollandia            2:07:33      55 
   3   224  Theo van Vliet            Loopgroep Hoorn      2:10:31      66 
   4   229  A. Wijbenga               Hollandia            2:15:21      62 
   5   200  Cees Esser                Av Nea Volharding    2:21:04      65 
   6   220  Walter Hollenkamp         Vet Nederland        2:21:14      61 
   7   232  Rob Groot                 Le Champion          2:24:34      59 
   8   203  Cees Bakker               AC Waterland         2:28:56      68 
 
     Dames Senioren  25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   217  Marieke van de Kooy       AV Nea Volharding    2:26:48      31 
   2   222  Nadia Meijer              AV Nea Volharding    2:26:48      21 
 
     Dames Masters 45  25 Kilometer 
     start                                                             leef 
        no  naam                      vereniging           tijd        tijd 
   1   233  Barti Klomp               AV Nea Volharding    2:37:26      49 
   2   226  Cora Jongens              AV Nea Volharding    2:40:06      49 
   3   223  Christel de Rooy          AV Nea Volharding    2:41:29      49 


